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CÉLJAINK 

 

Oktatási cél: 

- Keresztény látásmód megismertetése a teremtéssel kapcsolatban 

- A fontosabb fogalmak magyarázata, ismertetése: ökológia, teremtésvédelem, 

fenntartható környezet, ökológiai lábnyom stb. 

- Társadalmi – természeti felelősség megalapozása. 

- A tanulók felelősségtudatának formálása, a helyes szokások megismerése. 

- Teremtésvédelemmel kapcsolatos értékek felismerése, együttműködési képességek 

fejlesztése. 

- Tanulóink ismerjék fel az Isten által teremtett világ szépségét, fontosságát, hiszen mi 

emberek elválaszthatatlan részét képezzük a világnak. 

- ZÖLDÖK tagjai teremtésvédelmi tudásának bővítése, útmutatás. 

 

Nevelési cél: 

- A tanév során tanult értékek elsajátítása, gyakorlatban való alkalmazása. 

- A megtanult fogalmakat, értékeket az iskolán kívül, otthonukban is alkalmazni tudják. 

- Tudjanak környezetbarát szokásrendet kialakítani, ökológiai lábnyomukat csökkenteni. 

- A Tanulóink legyenek képesek a világ szépségeit felismerni megőrizni, és úgy élni, hogy a 

legkevesebb károsodást okozzák. 

- Felismerjék, tudatosítsák, hogy a megszerzett tudás gyakorlatba ültetésével jó példaként 

járnak elől osztálytársaiknál, otthon szüleiknél. 

- Szelektív hulladékgyűjtés gyakorlatát megvalósítani, a szükséges tudást megszerezni. 

- ZÖLDÖK tagjai aktív szerepet vállaljanak az iskolai életben. Felelősséggel segítsék és 

irányítsák osztálytársaikat az iskolai életben. 
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Tantestületünk elköteleződött a Teremtésvédelem iránt, ezért tantestületünk fontosnak tartja 

Ferenc pápa Laudato Si’ enciklikájának ismeretét. 

A tavaly tanévhez hasonlóan gyűjtést szervezünk a Neptun Búvárklub és Mentőcsapat részére, 

ezzel is fejlesztve diákjaink empátiáját és szociális érzékenységét. 

 

 

TEREMTÉSVÉDELMI MUNKAKÖZÖSSÉG TAGJAI: 

 

Csótó Gézáné   - technikai dolgozó 

Dobosné Spirnyák Erzsébet -  tanító 

Dudásné Bócsi Nikoletta - tanító  

Farkas Attila   - néptáncpedagógus  

Ficsor Márton Erika   -  hittan szakos tanár 

Júlia Tomcsik   - informatika-könyvtár szakos tanár 

Pinczés Beáta   - magyar nyelv- és irodalom szakos tanár, drámapedagógus 

Szabó Péter   - Tagintézmény vezető 

Török Péter   -  fizika, matematika szakos tanár 

Tünde Tompáné Rajna - tanító 

Varga Tünde   - igazgató helyettes 

 

DÖK tanulói részt vállalnak az egész éves munkaterv megtervezésében és megvalósításában. 
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PROGRAMOK 

 

Időpont Tevékenység Felelős 

Szeptember 

Első hét Teremtésvédelmi 

munkaterv elkészítése, 

munkaközösség tagjaival 

egyeztetés. ZölDök 

tagjaival egyeztetés 

Munkacsoport tagjai 

ZölDök 

Szeptember 28 – 

Október 5. 

Teremtés hete – Teremtés 

ünnepe 

Ficsor Mártonné 

Október 

Szeptember 30 – 

Október 13. 

Állatvédelmi témahét Ficsor Mártonné 

Október 4. Állatok világnapja projekt 

nap 

Ficsor Mártonné, aznap órát tartó 

tanárok 

Október 10-13 között 72 óra kompromisszum 

nélkül 

Ft. Varga Béla atya 

Október 15. Kézhigiéne világnapja 1. évf. osztályfőnönök 

November 

November 14. Cukorbetegség (diabétesz) 

világnapja 

8. évf. osztályfőnökök 

December 

December 10. kedd Emberi jogok világnapja Ficsor Mártonné 

Tomcsik Júlia 

Január 

Január 10. péntek Szobanövények napja 

(iskolai növények és 

otthon tartható növények 

megismerése) 

Ficsor Mártonné 

Tomcsik Júlia 

24. péntek Teremtésvédelemmel 

kapcsolatos filmvetítés  

„The Letter” 8. évf. 

Osztályfőnökök 
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Február 

03. Hétfő „World Wetlands Day”-

Vizes élőhelyek világnapja 

Ficsor Mártonné 

Tomcsik Júlia 

Március 

Március 22. Víz világnapja Ficsor Mártonné 

Tomcsik Júlia 

Március 25 Gyümölcsoltó 

Boldogasszony 

Teremtésvédelmi nap 

Ficsor Mártonné 

Tomcsik Júlia 

Osztályfőnökök 

Április 

Április 22. Föld napja Osztályfőnökök 

Április TeSzedd! (6-7. évf.) Ficsor Mártonné, Osztályfőnökök 

Május 

Május 10. Madarak és fák napja Osztályfőnökök 

Június 

20. Péntek 8. évfolyamos ballagó 

diákjaink fát ültetnek 

8. évf. Osztályfőnökök 

 
 

Megvalósult programok: 

 

Szeptember 27. 

Adománygyűjtés meghirdetése az egész iskola részére. 

 



5 

 

 

 

Szeptember 

Teremtés hete 

Résztvevők száma: 150 fő 

A teremtés hetét 2024-ben Magyarországon szeptember 29. – október 6. között ünnepeljük. 

Diákjainknak Teremtésvédelmi projektet tartottunk. Vezérfonalként A remény zsengéi 

ökumenikus füzetből merítettünk témákat. Ökoiskolaként fontosnak tartjuk, hogy diákjaink 

értékrendjében a teremtett világ megóvása, környezetünk védelme kiemelt helyet foglaljon el. 

Ferenc pápa Laudato Si’ enciklikájából kiemelt mondat volt a segítségünkre: …hogy a dolgokon 

lehet változtatni.” 

Szabadságunkkal élve hozzunk felelősségteljes döntést! Válasszuk a természet védelmét a 

rombolás, pusztítás helyett. Csodálkozzunk rá a sok csodára, melyet ajándékba kaptunk, és adjunk 

hálát a teremtett világért! 



6 

 

 

 

Október 3. 

Állatvédelmi témahét 

Résztvevők száma: 20 fő 

2024. október 03-án az állatok világnapja alkalmából a VMRFK Bűnmegelőzési Osztálya 

szervezésében nyilvános rendőrkutya képzés / bemutató került megrendezésre. 

A bemutató felhívja a figyelmet a felelős állattartásra, valamint az állatkínzás bűncselekmény 

megelőzésére és annak jogkövetkezményeire. 

4.a. osztályos tanulóink részt vettek a programon, mely felejthetetlenélményt jelentett számukra. 

A programon diákjaink láthattak: 

Rendőrségi kutyák képzését, bemutatóját 
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A Kistokaji Kutyasuli bemutatóját 

És különböző partnerszervezetek bemutatóját: Hegyi Flóra – egzotikus állatokkal foglalkozó 

élménypedagógust,  Jony Wispo – a „kutyasuttogó”, a borsodi Ace Venturát, Mályi 

Természetvédelmi Egyesület – Madármentő Állomás standját,  Borsod-Abaúj-Zemplén 

Vármegyei Balesetmegelőzési Bizottság standját. 

A VMRFK Bűnmegelőzési Osztály standjánál a  gyerekeket rendőrségi témájú színezőkkel, apró 

feladatokkal, állatvédelmi kvízzel és felvilágosító beszélgetéssel várták. 
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Október 4. 

Résztvevők száma: 8 fő 

A teremtésvédelmi munkaközösséggel együttműködve az Állatvédelmi Témahéten saját készítésű 

fotóverseny hirdetett a DÖK. A lelkes kis gazdik--Varga Hanna, Biri Bianka, Bandzsók Nikoletta, 

Baranyai Jázmin, Lovász Emma, Fodor Zsanett, Rausz Balázs, Kovács Levente-- az állatok 

világnapján jutalomban részesültek. 

 

 

 

 

Szeptember – Október 

Résztvevők száma: 10 fő 

Öko iskolaként sok olyan feladatot elvállalunk, mely egy fenntarthatóbb iskola felé vezet. Mint 

ahogy már tavaly tanévben is, a konyhán dolgozók segítségével a felsős DÖK tagjai, akik egyúttal 
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a ZÖLDÖK megalapítói, folytatják a komposztálást. Zöldség héjat, illetve a gyümölcs programból 

eredő megfelelő hulladékot (pl. almacsutka) összegyűjtik, majd az iskola udvarán lévő 

komposztáló edényben helyezik el minden nap. Nem kis munka ez. Köszönjük, hogy tanulóink 

felvállalják, hiszen ehhez kitartásra és elköteleződésre van szükség! 

Köszönjük Mónika tanárnő segítségét, aki támogatóként felügyeli, és segíti a diákokat! 

 

 

 

 

Állatvédelmi témahét 

Résztvevők száma: 190 fő 

Több szinten is foglalkoztunk az állatvédelmi témahét adta lehetőségekkel. Kicsikkel rajzoltunk, 

kreatív foglalkozást tartottunk, és házi kedvenceinkről, illetve a felelős állattartásról 

beszélgettünk. Felsőseinkkel gyűjtő munkát végeztünk, milyen kötelességeink vannak, milyen 
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jogi következményei, ha nem megfelelő állattartásnak. Illetve szófelhőt és gondolattérképet és 

készítettek. 

 

 

 

Október11. 

Állatvédelmi előadás 

Résztvevők száma: 62 fő 

Béresné Buckó Éva rendőr százados előadását hallgatták meg diákjaink. Az Állatvédelmi témahét 

keretein belül bűnmegelőzés céljából. Mi számít bántalmazásnak, mikortól számít egy cselekedet 

büntettnek. Köszönjük az  érdekes és hasznos információkat. 
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Október 15. 

72 óra kompromisszum nélkül 

Résztevők száma: 31 fő 

72 óra kompromisszum nélkül a sajóládi katolikus iskolában. Ft. Varga Béla atya szervezésében 

karitatív tevékenységet folytattak diákjaink. 
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Október 16. 

Kézmosás világnapja (előadás) 

Résztvevők száma: 35 fő 

Október 15. a kézmosás világnapja. Kis-Kovácsné Baranyi Mónika védőnő elsőseinknek beszélt 

a baktériumokról, amik veszélyeztetik egészségünket. A Védőnéni segítségével gyerekeink 

gyakorolták a helyes kézmosást. 
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November 14. 

Diabétesz világnapja (előadás) 

Résztvevők száma: 22 fő  

A diabétesz világnapja. Ebből az alkalomból Kis-Kovácsné Baranyi Mónika védőnő tartott 

előadást iskolánk 8. évfolyamos tanulóinak. Hasznos tudnivalókat hallottak a diabétesz 

kialakulásáról, okáról, a segítségnyújtás módjáról. 
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December 5. 

Önkéntesek nemzetközi napja 

Résztvevők száma: 160 fő 

Önkéntesek nemzetközi napjáról emlékeztünk meg diákjainkkal. 

A világon közel egymilliárd felnőtt dolgozik önkéntesként. A világnap célja felhívni az 

önkéntesség stratégiailag is pozitív hatásaira a figyelmet, mint a gazdasági és társadalmi 

fellendülés hatékony eszköze. 

Ökoiskolaként mi is önkénteskedünk. Ilyen a ZÖLDÖK tagjai, akik teljesen jutalom, 

ellenszolgáltatás nélkül szedik össze a zöld hulladékot, és viszik a komposztálóba nap, mint nap. 

Vagy azok a diákok, akik adományukkal támogatják kereső, segítő kutyák kiképzését. Az 

összegyűjtött fedéllel rendelkező edénykékeket eljuttatjuk olyan önkéntes csoportnak, akik meleg 
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ételt adnak az arra rászorulóknak.  És még számos alkalom van iskolánkban, amikor 

kipróbálhatják, milyen felemelő érzés segíteni. 

 

 

 

 

Január 21-22. 

„The Letter” – film vetítés 

Résztvevők száma: 57 fő 

„…hogy védelmezői legyünk Isten művének, lényegi része az erényes életnek, nem valami 

szabadon választható feladat, s nem is a keresztény tapasztalat másodlagos szempontja.” - írta 

Ferenc pápa a Laudato Si enciklikájában. Ezt a feladatot diákjainknak is meg kell ismerni, ezért 

filmvetítést szerveztünk. 7-8. évfolyamon tanuló diákjaink megnézhették a Levél (The Letter) c. 

filmet. A film emlékeztet, hogy mindannyiunknak származástól, vallási hovatartozástól, 
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világnézettől függetlenül részt kell vállalnunk a változásban, változtatásban közös otthonunk 

megóvása érdekében. 

 

 

 

Január 10 

Szobanövények napja 

Résztvevők száma: 12 fő 

 

Január hónapban van a szobanövények napja. Azért télen, hiszen a benti növényeinkre télen 

különösen oda kell figyelnünk. Iskolánkban is számtalan növény található, melyekről 

gondoskodni kell. Erről tanultunk diákjainkkal. Hogyan kell beazonosítani, milyen a levele, 

milyen a gyökérzete, mennyi vizet, tápanyagot, fényt igényel az adott növény. Különböző 

technikákkal szereztük meg a hasznos tudnivalókat. 
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Március 21. 

Víz világnapja 

Résztvevők száma: 239 

A Víz Világnapja alkalmából projekt hetet tartottunk. Alsós, felsős diákjaink a színezéstől kezdve, 

interaktív munkáig sok érdekes feladatot kaptak. 2025-ös év témája "Őrizzük meg 

gleccsereinket!"   Az ENSZ Közgyűlése 2025-öt a Gleccserek Megőrzésének Nemzetközi Évévé 

nyilvánította. 
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Vendég előadónk Demkó Csaba Környezetvédelmi Laboratórium műszeres analitikusa előadást 

tartott arról, hogyan óvhatjuk meg a környezetünkben lévő vizek tisztaságát. Gyerekeink örömére 

érdekes kísérleteknek is szemtanúja lehettek. 

 

 

 

 

Március 26 

Iskolában az erdő 

Résztvevők száma: 51 

Iskolában az erdő program lehetőséget nyújtott, hogy az Északerdő Zrt két munkatársa, Molnár 

Nikolett és Győrfi Dénes előadást tartson 3. és 4. évfolyam diákjainak az erdő, azon belül a talaj 

életéről. Az interaktív előadásokon tanulóink bővíthették tudásukat,  azon kívül nagyon sok 
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értékes, és izgalmas információt hallhattak, sőt még játékra is sor került. Köszönjük az 

ajándékokat is, és a magpapírt. Ökoszakkörön fogjuk elültetni. 

 

 

 

 

 

Március 27 

Föld órája 

Résztvevők száma: 262 

Iskolánk tanulói és tantestülete ezen az éven csatlakozott a Föld órája mozgalomhoz. 

Felajánlásként egy tanóra idejére nem kapcsoltunk be elektronikai eszközöket. Ehhez a 

mozgalomhoz a Földön már 190 ország, és több ezer város csatlakozott. Arra hívja fel minden 

ember figyelmét a Föld órája, hogy bolygónk erőforrásai végesek, és kimerülőben vannak. A jövő 
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generációi súlyos árat fognak fizetni, ha most nem takarékoskodunk a Föld erőforrásaival. 

Érdemes lenne újra gondolni mindennapi életünket. Tényleg szükségünk van ennyi fényre, 

áramra, vízre és erőforrásra? Tényleg el kell pazarolnunk mindazt, amit a bolygó kínál? 

 

 

 

Március 28 

Iskolában az erdő program ajándékának elültetése 

Résztvevők száma: 12 

Iskolában az erdő program után ajándékot kaptunk az Északerdő Zrt előadóitól. Magpapír 

lehetőséget ad, hogy tanulóink könnyen, nehézség nélkül ültessenek. A magpapír fűszer magokat 

tartalmazott, mely a mai napon földbe került. E mellett még salátát, és sárgarépát is ültettünk. 
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Április 3 

Egészségtudatos étkezés 

Résztvevők száma: 251 

A Czinagro Kft-vel kötött szerződés alapján a mai napon egészséges étkezés megtanulását segítve 

zöldségeket kaptak diákjaink. Közben tanulhattak is, hogyan lehet elkerülni az egészségtelen 

táplálkozást, mi a szénhidrát, milyen fontos szerepe van az étkezésben. 
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Április 8 

Védőnő előadása a hepatitiszről 

Résztvevők száma: 139 

Iskolánk folyamatos együttműködik a településünk védőnőivel, így gyakran kapnak tájékoztatást 

iskolánk tanulói arról, hogyan védekezzenek a betegségekkel szemben. A tegnapi nap folyamán 

meghallgathatták Kis-Kovácsné Baranyi Mónika előadását a hepatitisz betegségről. 

Legfőbbképpen arra hívta fel a gyermekek figyelmét, hogy milyen fontos, hogy odafigyeljenek 

ennek a betegségnek a megelőzésére, leginkább a kézmosás és kézfertőtlenítés jelentőségét 

kiemelve.  
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Április 11 

Fenntarthatósági témahét 

Résztvevők száma: 253 

Ebben a tanévben is csatlakozott iskolánk a Fenntarthatósági Témahét lebonyolításához. A héten 

a  következő témákkal foglalkoztunk: talaj és biodiverzitás, zöldenergia-források, mesterséges 

intelligencia, hulladék, valamint tudatos fogyasztói magatartás és fogyasztóvédelem. Interaktív 

órákon segítettük a gyerekek ismereteinek bővítését és a környezettudatos gondolkodás 

elsajátítását. Volt olyan osztály amely megnézte az iskola aulájában lévő természetfotó-kiállítást, 

majd  jelvényeket tervezett a környezetvédelem jegyében . A hét célja az volt, hogy a tanulók 

szórakoztató, érdekes módon ismerkedjenek meg a környezetvédelem és a fenntarthatóság 

kérdéseivel, miközben megtanulnak felelősségteljes és tudatos döntéseket hozni. 
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Április 15 

Föld napja 

Résztvevők száma: 189 

Tavaszi szünetre eső ünnep miatt hamarabb emlékeztünk meg a Föld napjáról. 

,Ki mondta,hogy nem tudod megváltoztatni a világot"2025. ápr. 22. a Föld Napja. 

  Egy nap a holnapért! Mit tehetsz Te? 

  Rendhagyó módon, színes, változatos programokkal, feladatokkal hívtuk fel alsós tanulóink 

figyelmét arra, hogy ne csak ezen a napon, hanem mindig figyeljünk a környezetünkre. Minden 

pedagógus és tanuló zöld színű felsőben jött iskolába.  
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  Az osztályok a kapott feladatok alapján dolgozták fel a témát. 

  Reggeli torna után az évfolyamok feladatokat oldottak meg miközben a tornateremben 

akadályversennyel színesítettük a napot évfolyamonként. Közben  a  tantermekben közösen 

plakátot készítettek a gyerekek, rejtvényt fejtettek és videót néztek a témával kapcsolatban. 

 

 

 

 

 

Május 6-7.  

Madarak fák napjára való megemlékezés, kirándulás, projekt nap. 

Résztvevők száma: 193 
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A Madarak és Fák Napja egy több mint száz éves hagyomány Magyarországon, melyet minden év 

május 10-én ünneplünk. A hagyomány célja, hogy felhívja a társadalom, különösen az ifjúság 

figyelmét az őket körülvevő élővilágra és a természetvédelem fontosságára. 

Színes, változatos programokkal, feladatokkal hívtuk fel alsós tanulóink figyelmét a héten arra, 

hogy ne csak ezen a napon, hanem mindig figyeljenek a környezetünkre. 

Az osztályok a kapott feladatok alapján dolgozták fel a témát. Ezek között szerepelt, hogy az alsós 

diákok ellátogattak a CSANYIKI ERDŐHÁZ Erdészeti Erdei Iskolájába. Ahol Zsolti bácsi a 

természetismereti kiállításon és a tanösvény túrán sok új ismerettel bővítette tudásukat az itt élő 

növényekről és állatokról. Niki nénivel kvízjáték során ismerkedtek a természet csodáival. 

Ezen a tanulmányi kiránduláson megvalósult a kitűzött cél: „Tantermünk az erdő, tanítónk a 

természet!” 
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Május 30 

Naptun Búvárklub és Mentőcsapat előadása 

Résztvevők száma: 262 

Gyereknapon ellátogatott hozzánk a Neptun Búvárklub és Mentőcsapat néhány munkatársa. 

Foglalkozásokat tartottak diákjainknak, majd az éven gyűjtött adományunkat átadtuk az 

alapítványuk részére. 
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Június 3 

Komposzt kezelése, karbantartása 

Résztvevők száma: 8 

Diákönkormányzatunk tanulói felvállalták a komposztálást, melyet egész tanévben nagy 

odafigyeléssel végeztek. A szabadtéri komposztálás egyik fontos lépése a komposzt forgatása. 

Szükséges, hogy Oxigén kerüljön a komposzt közé, és összekeveredjen a száraz és nedves 

komposztálandó anyag. 
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Papírgyűjtés 

Június 3-4 

Résztvevők száma: 63 

Előre megírdetett papírgyűjtést szerveztünk. Mind a diákok, mind a szülők nagy lelkesedéssel 

gyűjtötték a szelektíven felhasználható papír hulladékot. A Tiszabérc Kft által rendelkezésünkre 

bocsátott konténer teljesen megtelt. 

 

                                  

 



30 

 

Június 18. 

Fa ültetés 

Résztvevők száma: 28 

Hagyománnyá vált, hogy ballagó diákjaink fát ültetnek az iskola udvarán. Ezen az éven liliomfát 

ültettek. 
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Alulírott jelen nyilatkozat aláírásával hozzájárulok ahhoz, hogy az Egri Főegyházmegye 

(nyilvántartásba vételének száma: 00001/2012-003, székhelye: 3300 Eger, Széchenyi I. u. 1.), 

mint Egyházi jogi személy a jelen irat tárgyát képező témában készült fénykép-, hang- és videó-

felvételeket időbeli korlátozás nélkül felhasználja. 

Hozzájárulok továbbá ahhoz, hogy e fénykép-, hang- és videó-felvételeket az Egyházi jogi 

személy nevem és pozícióm megjelölésével a honlapjára vagy egyéb média felületeire feltöltse. 

Tudomással bírok arról, hogy a fenti hozzájárulásom az eger@egyhazemegye.hu e-mail címre 

küldött e-mailben vagy az Egyházi jogi személy részére küldött postai levélben vagy az Egyházi 

jogi személy részére átadott, aláírt nyilatkozatban visszavonhatom.  

 

 

Sajólád, 2025. június 25. 
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Készítette: Ficsor Mártonné, intézményi teremtésvédelmi felelős  

 

 

………………………………. 

sajátkezű aláírás 

 

 

 

 

 

 


